MI% TERIUM

RESTAURACJA & PIZZERIA

Data: 21.10-25.10.2024

Poniedziatek kcal | biatko | ttuszcze | Weglowodany
Barszcz ukrainski 492 | 32,33 6,26 50,21
Makaron z serem
Alergeny: gluten, jaja, seler, orzechy, mleko, soja,
Wtorek kcal | biatko | ttluszcze | Weglowodany
Krem z biatych warzyw z groszkiem ptysiowym 566 | 39,41 19,95 65,52
Roladka drobiowa nadziewana serem z warzywami, rozetki
ziemniaczane, surowka z czerwonej kapusty
Alergeny: gluten, jaja, orzechy, seler, mleko, gorczyca, soja
Sroda kcal | biatko | tluszcze | Weglowodany
Zupa pieczarkowa z makaronem 541 | 21,75 7,25 99,74
Kopytka z cukrem
Alergeny: gluten, jaja, seler, orzechy, mleko, soja
Czwartek kcal | biatko | tluszcze | Weglowodany
Krem dyniowy z grzankami 502 | 20,36 12,95 60,91
Pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym, ryz, ogérek konserwowy
Alergeny: gluten, jaja, seler, orzechy, mleko, gorczyca ,soja
Pigtek kcal | biatko | tluszcze | Weglowodany
Zupa kalafiorowa z kluseczkami 581 | 30,25 21,31 59,14

Paluszki rybne, ziemniaki, suréwka z kiszonej kapusty

Alergeny: gluten, jaja, seler, orzechy, mleko, ryba, gorczyca, soja




