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| W alentynkz

10 Wyjgtkowy dzier, ktory
warty spedzic w niecodzienijg
7
Zamiast tradycyiney kolaciz w
. resjaurgcyi czy kina,
mozna postawic na aktywnos¢
na Swiesym powietrau.
- 1o doskonata okazja do
zaéa'wy, odpoczynku 1 spedzenia
czasu tylko we dwoye,
‘a zimowa sceneria doda catem
dniy magi. :
Co roku w Krynicy Zdroy na
J‘taku SZoﬁwmy Arena odbywayg

sie walentynki.
r N o




rzybywaig tam sadkochane
ary, ktore chcg spedzic czasgia’
.r'wzezym pmwzetrzu
10 maeysce oferuge nze tylko
swietne awarmnki narciarskie, _
ale takZe urokliwe otoczenze \
gorskie, ktore stworzy idealny
> klimat dla romantyczne]
praygody.
» MozZna razem cieszyc sie
jazdg na nartach, v
delektowac sie widokiem gor
= 1Stworzyd prekne 4
niapowtarzalne wspomnienia
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Lo MHistoria walentynek

Walentynki, ktére obchodzimy 14 lutego, sq jednym z =
najbardziej popularnych swigt na catym swiecie. Jest to dz.
peten mitosci, przyjazni i drobnych gestow sympatii. Ale skqa

wzieta sie ta tradycja?

Poczqgtki walentynek siegajqg starozytnego Rzymu. Wtedy
obchodzono tzw. Luperkalia - $wieto ku czci boga Pana, ktére
miato na celu oczyszczenie i zapewnienie ptodnosci. W trakcie
tych obchoddw mezczyzni wybierali imiona kobiet, z ktérymi

spedzali czas, a niektdre z tych par pdzniej tworzyty

matzenstwa.

Jednak ptynki biorqg swojg nazwe od $w.
Walentego, K HTRY Rzgmle Byt kaptanem, ktéry
mimo zakaz SIUReW 1 m parom. Cesarz

uwazat, ze me ' oniewaz lepie;j
sprawdzali sie jaRo za woje dziatania
zostat areszi@Wwa pelbonoPrzed
egzekucjg w ony
,Od Twojego OSCi
a dzien jego $ jako
. 4

W éredniowieczbtfwolentgnki zyskaty bcrdzi,éjqr%bntg y charakter.
Na dworach rycerskich, 14 lutego, obdqrbwgwono sie prezentami
| wyznawano mito$¢. Zwyczaj ten szybkaozyskat popularnosc w catej
Europie.
W XIX wieku, walentynki trafity do Standw' Zjednoczonych, gdzie zaczeto
produkowac tzw. ,walentynki”, czyli kartki z mitosnymi zyczeniami.
Z czasem ta tradycja rozprzestrzenita sie w rézne zakqtki $wiata.
Dzi$ walentynki obchodzimy na wiele sposobowWreczamyrkartki,
kwiaty, czekoladki, a takze spedzamy czas z blis oczgtkowo byfo
Swieto gtéwnie dla zakochanych, dzisigj jest to ’t(}ﬁi%&éﬂ!‘ﬂlﬂ#5

sympatii dla innych.



Nasg Walenty to jest swiety
co serdusgka tacgy dwa!
Wige go dgisiaj pokochajmy
tak jak ty ija!

Dgis sq mite walentynki,
wigc chlopaki i dgiewcgynki
mite stowka gapisuja
L gycgenia praekaguja.
‘Rag i dwa, rag i i dwa!




dgis sq potacgone.
W dniu swigtego Walentego k"
Niech mitos¢ splynie od niego. 1

gwiagdy mitosciq dargyc

descg naucgyt mnie sglochad,
a Ty naucgytas mnie kochaé.

Moje serce gakochane
tylko Tobie jest oddane.
Daj mi teray serce Twaoje,

Moje serce cicho puka,
moje oko Ciebie squka,
moje usta sgepeq skromnie: o
Jesli kochasg — napisg do mnie.



w- Tt '“yCh Obc ’- ; iach ldasé Si@ S pa,é,

ragem 2 Tobq rano wstac, WP
obok Ciebie gawsge byc,

wiasnie 3 Toba pragne gyc!

Na du}org,e CMOan . dr 4

. a ja do Ciebie walentynke pisge.

% ‘Plslffgzzwoh P‘S%doldadnw ’
- S w-sercu .
P @ "o stowo wsercu gapadnie

00

Ten skromny widocgek, |
‘Nas'wwtego‘lﬂalentego . @ 6
wdmuém"“"“"e?" -



Na starg, nieuzywang ptyte
za pomocg komputera

zgrywamy piosenki, ktére, np.

kojarzg nam sie z dana
osobg. Nastepnie wktadamy

ja do opakowania, ktore
podpisujemy i dekorujemy.
Mozna réwniez za pomoca

kartonu i farb stworzy¢

gramofon, tak jak na
pierwszym zdjeciu

Rozcinamy Scianki tadnie
udekorowanego pudetka (tak,
jak na zdjeciu). Nastepnie
przyczepiamy do nich
stodycze, a potem nakfadamy
zakrywke na pudetko. Dzigki
temu w momencie jej
Sciggania pudetko otworzy
sig, pokazujac stodycze.
Do Srodka mozemy wtozyc¢
drugie, mniejsze pudetko
| przygotowac je w podobny
sposob.




Jest to piekny i prosty prezent,
do ktorego zrobienia wystarcza tylko
modelina, sznurek i farby. Mozna
z nich wykonac pasujace do siebie
breloczki, bizuterie (np. pierscionki,
naszyjniki). Motywy, ktére mozna
wykorzystac, to np. puzzle, ying
| yang, serca czy cokolwiek, co
przyjdzie wam do gtowy.

Bukiet jest zawsze dobrym
pomystem. Pamietajmy jednak, ze nie
musi on byc¢ tradycyjny, z zywych
kwiatow. Dobrym wyborem moze byc¢
bukiet z recznie robionych, np.

z bibuty lub papieru kwiatow. Inng
ciekawg opcja jest bukiet ze stodyczy,
np. cukierkdw na patyczkach lub
lizakow. Wystarczy je tadnie owingc
bibutg lub wstazka i piekny prezent
gotowy.




“pom\ysky N4 kartki
valentyikovic

Jak zrobic kartke walentynkowa:
Materialy:
czerwony, rozowy lub bialy papier
nozyczki
klej lub tasma klejaca
flamastry, pisaki lub dlugopisy
w roznych kolorach
serduszka z papieru, brokat, naklejki

Zaczynamy od zlozenia kartki papieru
na pol, aby stworzyc baze kartki.
> Dekorowanie kartki:
Mozesz wyciac serca
° v z kolorowego papieru
) i przykleic je na okladce kartki.
Jesli masz brokat, mozesz go
nalozyc na serca, aby dodac troche
blasku. Napisz recznie mile slowa

lub uzyj naklejek. 11
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CIASTECZKA .,1” 2

// SKEADNIKI:

/‘\ 300 g maki pszennej 23 |
100 g cukru pudru B Y
200 g masta
1 jajko
dzem, np. truskawkowy:

PRZEPISY

WYKONANIE:

Na stolnice lub do misy miksera wsyp make, dodaj cukier
puder oraz pokrojone na mate kawatki zimne masto. Siekaj
sktadniki nozem, az sktadniki sie rozdrobnig i zacznie sie robic
kruszonka. Nastepnie dodaj jajko i zacznij ugniatac sktadniki.
Ciasto kruche wyrabiaj jak najkrocej sie da.

Z gtadkiego ciasta uformuj kule, przekrdj na 2 czesci, zawin
w folie i wtdz do lodowki na ok. 45 min. Piekarnik nagrzej do
180 stopni C.

Wyjmij pierwszg czesc schtodzonego ciasta i rozwatkuj na ok. 4
mm grubosci. Matg szklankg wycinaj nieduze kotka i utoz je na
blaszce do pieczenia wytozonej papierem. Koncem tyzeczki
zrob wgtebienia w srodku, tworzac serduszko. | wypetnij
wgtebienie dzemem. Wstaw do piekarnika i piecz przez okoto 15
minut, az ciasteczka zaczng sie delikatnie rumienic.

Po upieczeniu wyjmij blaszke z piekarnika i zdejmij ciastka.

Ciasteczka mozna oproszyc¢ cukrem pudrem. 13



DESER BEZOWY Z MALINAMI
“-
SKLADNIKI:

$mietanka kremdéwka 30 % ‘ p‘ :_. S
lub 36 %-250 ml

serek mascarpone - 250 g
cukier puder-30 g
bezy-60 g
maliny - mozna dac inne
owoce-250 g

WYKONANIE:
Dobrze schtodzong Smietanke, serek mascarpone oraz
cukier puder umies¢ w wyzszym naczyniu. Krem ubijaj,
zaczynajac od nizszych obrotow i powoli je zwiekszaj, az
do wysokich. Smietanke z mascarpone ubijaj tak dtugo, az
mocno zgestnieje i zrobi sie sztywna.

Przygotuj dwa wieksze lub cztery mniejsze pucharki.
Na dnie kazdego wytdz pokruszone bezy oraz porcje
kremu. Potem znowu maliny, porcja kremu i bezy.

Po tgzaj sekwencje, az do momentu, gdy skohczCi sie

sktadniki.

. SMACZNEGO!
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6 Na/wu;’ksza czekolada na swiecie zosta#a stworzona
przez Marinko Biskic w Sphc:e w Chorwaql wazyta
ponad 8oo kg, a pofozona za/mowaia 102,43 m
kwadmtowe

7 Na/drozszy deser na swiecie kosztowai mecafe 110tys:
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8 Na/IepJe/ sprzed !ﬁ e si¢ sfo




Dla klas 1-3

-, Dgika - cgyli historia o nowej dgiewcgynce w-klasie, ktora praegywa wiele
a@gktchchwdiednalcp(}}aktms cgaswudcyejgswgrmlegcpr%acwla Amoje
-,,ZanmtgyhdbLgOLgaplqtam"-magwgnapow{esco
wsyystkim dobrge gnanej ksiggnicgce-Rosgpunce. Miesgka ona juj w 2amlu wray
2 Julkiem i swoimi rodgicami, 9blija sie dyieri jej koronacji. Nikt nie spodgiewa sig,3e

Jedna noc moge wsgystko gmienic.

-,.Zacgarowane Kucyki-Uciecgka o potnocy - Hania
pragiegdja na wakagje do swojej cioci, 3 pocgathu dgiewcgynka niejest
qachwycona tq perspektywa jednak nie ma pojecia, co skrywa stary dab rosnacey
tug obok jej sypialni. ‘Po jakims casie dgiewcgyna odkrywa sekret magicgnych
kucykouw-i pedgi jednemu 3 nich na pomoc... W srodku nocy.

Dla klas 4-6

- ‘Panna‘Foch opowiesé o dgiewcgynie, ktéra pryeprowadya sie 3 Warszawy na wies.
Niegadowolona 3 powodu pogostawienia prayjaciot i gnajomych, dyiewcgynka traci
Jakiekolwiek dobre nastawienie na to, co.ja cgeka w nowym migjscu. Gdy dochodyi do
R L T U o 3 e e T e 0o [ ey ey
praegwisko ,, Panna Foch”. Jednym 9 jej nowych najomych jest pewien gburowaty
chtopak. Pola (gléwna bohaterka) w-ogole sie 3 nim nie dogaduje...Ale c3y ciggle tak
bedsic?

-,.Longin-Tu Bylem"-Longin wrag 3e swoim wujkiem orag babciq wyjejdsa na Magury,
tam 3acgynajq sie jego ciekawe pomysty. Najpierw interes 3 karma dla tabedyi, potem
wyjagd 3 rodging do Paryga, a na koricu wyciecgka
2 pryyjaciotmi nad morge. Pytanie jest jedno:

Jak poradyi sobie 3 tym wsgystkim Longin?

—,:Stasiu, co ty r.obisg? "—hunwr:ystycgna fantastycgrw—hlstorycg,na ksw;glca pokaglcha

historii 3 proysgtosci! 16



Dla klas 7-8

-, Wojownicgka 3 Dyikiego Lasu’- Osiemnastoletnia Rasmira
ma gdac eggamin dojrgatosci, by bronié swojej osady prged
potworami cajacymi sig w-lesie. Niestety gostaje 9dradzona
i wygnana. ‘Po niedtugim cgasie gnajduje pryyjaciot,
a jednocgesnie spraymiergericow. A moje gwykla pomoc gesztorocgnemu
wygnaricowi prayerodi sie w-cos wigcej?
-, Dgiedgictwo Kopernika - Zakagany Kamien"- Wade kocha astronomie,
w-dgiwnych okolicgnosciach ginie dawny profesor uniwersytetu.
Jego smieré gapocyatkowuje serie 3dargen, ktore yagwarantuja
Wade'owi pryygode, o jakiej mojna pomargyé. Grupa pryyjacict
musi odsgukac 12 artefaktouw gwanych ,, Dyiedzictwem Kopernika.
‘Posiadaja one ogromnag moc i mogq bycé wielkim gagrojeniem u nieodpowiednich
rekach...
-, Bransoletka 3 Kosci"- Ledwo pictnastoletnia dgiewcgyna imieniem Solveig,
pochodi 2 rodu wikingéw. Posiada ona hart ducha i tyle wiary w siebie, ge
mogna tylko pogagdroscic. Wrag 9 nig cyytelnik odkryje, jacy sq niektorgy
ludgie i odwiedyq Europe 3 pocgathu ll tysigelecia. Prgemieryq kupieckimi
sglakami lady i morga dawnej Europy Wschodniej. Cego sguka Solveig?
C3y to gdobedzie? Cay sgegescie faktycgnie jest bligej nig myslimy?

dr :



-~ DZIECT
POENOCY

BRENNA
Od bitwy minety 3 tygodnie. W tym czasie miedzy mna a Amonem
powstato uczucie. Czekalam na jego ruch, az do teraz.
Amon przysuwa sie i mnie caluje. Cudowne uczucie bliskosci chtopaka
niszcza nagte wyrzuty sumienia. Gdyby tylko wiedziat..

AMON
Lubie j3, nie wiem, czy moge nazwac to uczucie mitoscig, ale od kiedy tylko
siegam pamiecig, czutem cos do Brenny. Teraz, gdy wracam myslami do
wczoraj, czuje cos wyjatkowego . Uwielbiam kazd3 jej czastke. To, jak
oddycha, uroczy sposob, w jaki zaklada wlosy za ucho, kiedy sie denerwuje,
a najbardziej jej uczciwosé. Wiozyta w wojne
z Poludniem calg siebie 1 wcigz nie moge uwierzyc, dlaczego. Ja mam powod
do walki. Nienawidze Potudnia- zolnierze wymordowali calag moja rodzine.
—Zniszcze ich- przez przypadek wypowiadam te obietnice na gtos.

BRENNA
Nastepnego dnia pospiesznie wchodze do sali narad. Wasnie zwolano rade,
poniewaz naszym oddzialom udato si¢ schwyta¢ waznego wieznia. Pekam ze
zdenerwowania. Tozsamosc jenca jest tajna, to moze byc¢ kazdy. Moze za
chwile spotkam kogos, kogo znalam, kiedy jeszcze bylam Raisg- nastepczynia
tronu. )
Biore gleboki wdech i wchodze do srodka. N\ &

Ide w strone pozostatych stojacych obok wieZnia. ;\
Na widok JE]J twarzy ogarnia mnie przerazenie. / |
//

-Witaj coreczko- mowi krolowa drwigco.

W ciagu kilku sekund rozpetat sie chaos. /#
Juz za p6zno, oni juz wiedza. Widze szok na twarzach zebranych. Nagle
dostrzegam Amona. Na jego twarzy nie widac zdumienia. Jest wsciekty.

18



RAISA
Ukrywam si¢ juz od 2 dni 5 godzin i 40 minut. Moja pozycja, plany, cele, moje
zycie to wszystko znikneto w ciggu kilku chwil.
Siadam na prowizorycznym postaniu w mojej skromniej, sporzadzone;j
napredce kryjowce, myslac o tym, co stracitam.

AMON

Szukam jej wszedzie. W ciggu tych dwoch dni dwukrotnie udato mi sie
przeszukac¢ miasteczko, ale nie znalaztem zadnych sladow, az do teraz. Brenna,
a raczej Raisa , corka morderczyni, nas zdradzita. Dwa dni temu udato mi sie

znalez¢ jej kryjowke. Obserwuje, jak siada na postaniu, przygotowujac sie

do snu. Musze ja zabic.
Obiecatem.
Zaciskam palce na nozu i podnosze reke.

Przyciskam n6z do szyi tej zdradzieckiej dziewczyny, ktora skradta moje serce.

RAISA
—Amon - szepce do osoby trzymajgcej mnie tak mocno, ze az nie moge ztapac
oddechu.
-Kiedy moi rodzice zostali zabici, obiecatlem, ze zabije kazdego zwigzanego
z Poludniem. Zniszcze Cie. Zdradzilas mnie, wiec nie mam wyboru, musisz
zaplacic.
-To nie tak jak myslisz-szecze.
-Przepraszam-wbija n6z glebie;.
-Odsun sie—stysze stanowczy gtlos.
Wszystko zalewa mgta i juz nie czuje ani strachu, ani boélu, nie czuje nic.

RAISA
Leze na twardym materacu przykryta czyms sztywnym. Gdzie jestem? Co si¢
ze mna dzieje? Nic nie pamietam. Boje sie.
Wdech..
Wydech..
Wdech.. Prébuje oddychag, ale nie moge.
Oddycha;.
- Jestem tu Raisa.
-Hale?
Oddycham.

CIAGC DALSLY NASTAPI...
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2 []%md znoh%wzrg na Wawelu
-

% - N Ogréd zoologiczny na Wawelu |s’rn|o’f za

F panowania Wradystawa Jagietty w XIV wieku.

W zwierzyfcu:tym mieszkata para lwdw - 3
= prezent od wtadz Florencji. Podarunek miat
! na celu przypodobanie si€ krélowi, by

. bvlriol : : :
: przychylniej patrzyt na florenckich kupcdw.
-
% : a8 & _ﬂ‘_qi : s s :J
- : '_ & \‘L g B A
Jak pachnie ,Damaz | |} }H’ﬁ*‘ i
| gronostajem”? \3\\, 1y ®
Obraz ,,Dama z gronostajem’ nazywany réwniez I::;J: y ’;
,,Dama z tasiczka’ autorstwa Leonardo Da b W

Vinci jest wystawiony w Muzeum Narodowym
w Krakowie. Konserwatorzy postanowili
zbadac, jak ten stynny obraz pachnie. Zapach
malowidta zamknigto we flamastrze. Wedtug \ ’
Elzbiety Zygier - gtdwnej konserwatorki muzeum !
mozna poczuc zapach cytrusow oraz deski \ | .
orzechowej 1 farb, ktorymi zostal namalowany.

. e e Z \Jf
P Q‘U e

Klatwa Jagiellonezyka

Czy znacie moze pojecie ,Klgtwy Tutenchamona?
Podobnie jak w przypadku tego starozytnego wtadey i otwarcia jego grobu oraz tego
skutkéw byto, gdy w 1973 roku otwarto gréb Kazimierza Jagiellonczyka. Wszystkie osoby,
ktdre znajdowaty sie przy otwieraniu i badaniu tego artefaktu, zmarty. Dlaczego?
Poniewaz ciato bytego kréla nie zostato od razu pochowane oraz w trumnie rozmnozyty
sie bakterie nieznane w naszych czasach. Dodatkowo ciato spoczywato przez ponad
500 lat w krypcie Swietokrzyskiej na Wawelu.




PN NN PN ID DTN
URODZINY MIKOtAJA KOPERNIKA,
CZYLI Z WIZYTA W RENESANSIE.

Witajcie, Kochani! To ja, smok Dinu$. Czy wiecie, ze w lutym przypada 552. rocznica urodzin Mikofaja
Kopernika, patrona naszej szkoty? W zesztym roku zaprosiliSmy go do nas i odbytem z nim arcyciekawg
rozmowe. W tym roku to ja zostatem zaproszony przez mistrza. My, smoki, potrafimy przemieszczac sie
W czasie, dlatego dotartem w sam raz na urodziny naszego patrona. Byta to niezwykta okazja

do wedrowki przez epoke, w ktorej zyt i dokonywat swoich wielkich odkry¢ nasz jubilat. Dzisiaj wraz

z samym Mikofajem Kopernikiem opowiemy Wam nieco o renesansie.

D: Drogi Mikofaju, bardzo dzigkuje Ci, Zze zaprositeS mnie na swoje urodziny, tym razem to ja cofnatem
sie w czasie i czuje sie tu troche zagubiony. Czy zatem mozesz nam nieco przyblizy¢ epoke, w ktorej
zyjesz, tworzysz, dokonujesz swoich niezwyktych odkry¢?

M: Witam cie, Dinusiu, w renesansie. To bardzo wazny okres w dziejach kultury i nauki europejskiej,
trudno podac doktadne ramy czasowe, ale mniej wiecej rozpoczat sie on w potowie XIV wieku, kiedy to
Jan Gutenberg wynalazt druk, a jego schytek przypadt na koniec wieku XVI.

D: Co doktadnie oznacza stowo renesans?

M: Renesans to inaczej odrodzenie, odnowienie i przywotanie ideatow antyku, kolebka naszej epoki sg
Wiochy. Dlatego kazdy, kto pragnie zgtebiaC wiedze, poszerzac jg i udoskonalac marzy o tym, aby
ksztatci¢ sie w Padwie, Florencji lub Bolonii, to najwieksze osrodki kulturalno-naukowe Europy.

D: Dlaczego tak chetnie odwotujecie sie do sztuki, literatury, filozofii

| nauki starozytnej Grecji i Rzymu?

M: Wyobraz sobie, ze catkiem niedawno wyszliSmy z mroku

sredniowiecza, czasu, w ktorym tematem przewodnim byta Smierc,

a w centrum uwagi Bog. Troche nas to przyttoczyto, teraz

poszukujemy prawdy o cztowieku, a majg nam w tym pomaoc

starozytni klasycy tacy jak Platon czy Arystoteles. Hasto naszej epoki

N brzmi : “Cztowiekiem jestem i nic co ludzkie nie jest nam obce”,

N \ Jpodczas gdy w Sredniowieczu wszyscy powtarzali: “Pamietaj o
RX\.\émierci”.

D: Brr, to w renesansie jest o wiele przyjemniej!

S . > ; - . .
: ( <J/ \' M: Zdecydowanie tak, powrét do starozytnych zrodet, studiowanie
4<' <(&, é S\\\\ ~ dziet klasykow, nauka taciny i greki bardzo nas rozwinety i pomogty
& \\\ 3 A\:),/ N\ stworzy¢ cos nowego. Bardzo chcemy zrozumie¢ Swiat, ktory nas
WA i 3

otacza i lepiej go poznac.




D: To troche tak jak w naszym XXI w., tylko ze my mamy do tego doskonalsze narzedzia.

M: To prawda, gdyby w mojej epoce istniata Al, to pewnie ubiegtaby mnie w stworzeniu teorii
heliocentryczne;.

D: Nie do konca, poki co Al nie jest w stanie stworzy¢ nic nowego samodzielnie. Takze Twoja teoria
nie bytaby zagrozona.

M: Uff, to znaczy, ze jednak zapisatbym sig w historii Swiata, catkiem dobra wiadomos¢!

D: Czy mogtby$ nam jeszcze nieco przyblizy¢ inne wybitne postacie z Twojej epoki?

M: Ta najbardziej znana to Leonardo da Vinci. Miatem nawet okazje poznac go osobiscie.
Zachwycaja mnie jego dzieta sztuki, ale tez i wynalazki. Podobnie jak ja Leonardo zdobywat wiedze
wszechstronng, dodatkowo ma niezwykty talent, aby zobrazowac to, co podpowiada mu rozum

| serce. Innym wybitnym artystg jest Michat Aniot Buonarroti, ktérego freski w Kaplicy Sykstynskiej
zachwycajg Was do dzisiaj lub majestatyczna rzezba Dawida, w ktorej widac kazdy, najdrobniejszy
szczegOt ludzkiej sylwetki. Musisz wiedziec, ze w naszej epoce nie mamy atlaséw anatomicznych,
a mimo to obaj artysci idealnie zachowujg proporcje ludzkie. Cho¢ akurat Dawid jest
monumentalnie wielki, zostat wyrzezbiony jako symbol odwagi, dumy i niezaleznosci.

D: W takim razie jak artySci renesansu zdobywaja tak szczegotowa wiedze?

M: Pamietasz nasze hasto: “Nic, co ludzkie, nie jest nam obce”? Znalezli sposob, aby doktadnie

obejrzeC ludzkie ciato, nie znam szczegotow, ale to chyba dosy¢ makabryczne...
D: Zatem nie bedziemy drazy¢ tego tematu, zwtaszcza, ze

nasi czytelnicy sg jeszcze mtodzi.

M: Zdecydowanie, ten watek przemilczmy. W kazdym razie
renesans to naprawde niezwykly okres i jestem szczesliwy,
ze dane mi jest zy¢ w tych czasach, ciesze sie, ze moje
odkrycia pomoga W przysztosci lepiej zrozumieC Swiat.
Bardzo mi mito, ze mnie tu odwiedzites, pozdrow
czytelnikdw “Koperniczkow” i przekaz im, ze warto
poszerzaC wiedze o Swiecie. Mam nadzieje, ze bycie
cztowiekiem renesansu w XXI wieku nie jest passe.

D: Drogi Mikotaju i ja Ci dziekuje za zaproszenie, mysle, ze
choc dzieli nas kilka epok ideaty renesansu i dzisiaj wielu
przySwiecaja. Jeste$ patronem naszej szkoty, to
zobowiazuje, wierze, ze znajda sie wsrod naszej szkolne;
spotecznosci osoby, ktére beda chciaty sie wszechstronnie
ksztafci¢ i rozwijaé. Sciskamy Cie ciepto i mam nadzieje,
do zobaczenia za rok!




Ttusty czwartek - ostatni czwartek przed Wielkim
Postem (czyli 52 dni przed Wielkanocq) w
kalendarzu chrzescijanskim. Znany takze jako
zapusty, miesopust, karnawat. Ttusty czwartek
rozpoczyna ostatni tydzien karnawatu. W Polsce W

oraz w Kawlickiej czeéci Niemiec, wedle tradycii, g

dniu dozwolone jest objadanie si%"«_v . = d
Bt

Poniewaz data ttustego czwartku zalezy od a_atg Wielkanocy, dzien
ten jest Swietem ruchomym. Nastepny czwartek jest czwartkiem -
po Srodzie Popielcowej i nalezy do okresu Wielkiego Postu,
podczas ktdrego chrzescijanie ze wzgleddéw religijnych (pokutnych),
jako przygotowanie do Swigt Wielkanocy powinni zachowywaé
post, czyli wstrzemiezliwos$¢ od przyjmowania niektérych
pokarmoéw. Moze wypasé pomiedzy 29 stycznia
a 4 marca.

Najpopularniejsze potrawy to pqczki i faworki, zwane
rowniez w niektérych regionach chrustem lub

chruscikami. Dawniej objadano sie pgczkami \)Z /‘?‘7"
o n'adzierw'qngmi stoning, boczkiem i miesem, ktoére = \/ -y, ’
U 2 L . obficie zapijano wédka. _ [
W N e
] R, :



https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielkanoc
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awi%C4%99ta_ruchome
https://pl.wikipedia.org/wiki/Popielec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Pokuta_(religia)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielkanoc
https://pl.wikipedia.org/wiki/Post
https://pl.wikipedia.org/wiki/Czwartek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielki_post
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielki_post
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wielkanoc
https://pl.wikipedia.org/wiki/Kalendarz
https://pl.wikipedia.org/wiki/Chrze%C5%9Bcija%C5%84stwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ostatki
https://pl.wikipedia.org/wiki/Karnawa%C5%82
https://pl.wikipedia.org/wiki/Karnawa%C5%82
https://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Ko%C5%9Bci%C3%B3%C5%82_%C5%82aci%C5%84ski
https://pl.wikipedia.org/wiki/Niemcy
https://pl.wikipedia.org/wiki/P%C4%85czek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Faworki
https://pl.wikipedia.org/wiki/S%C5%82onina
https://pl.wikipedia.org/wiki/Boczek
https://pl.wikipedia.org/wiki/Mi%C4%99so

Geneza ttustego czwartku siega poganinstwa. Byt to dzie /

w ktérym swietowano odejscie zimy i nadejscie wiosny.
Ucztowanie opierato sie na jedzeniu ttustych potraw, szczegdinie
mies oraz piciv wina, a zagryzke stanowity pgczki
zygotowywane z ciasta chlebowego i nadziewane stoning.
@nionie obchodzili w ten sposdéb raz w roku tzzv. ttusty dzien.

®

W specyficzny sposdéb obchodzono ttusty czwartek w Matopolsce. Nazywany
on byt wéwczas combrowym czwartkiem. Wedtug legendy nazwa pochodzi od
nazwiska zyjgcego w XVII wieku krakowskiego burmistrza o nazwisku Comber,
bedqgcego prawdopodobnie postaciq fikcyjnq, cztowieka ztego i surowego dia
kobiet majqcych swoje kramy i handlujgcych na krakowskim rynku. Méwiono:
Pan Bog wysoko, a krol daleko, kt6Z nas zastoni przed Combrem. Umrzed
miat on w ttusty czwartek. W kazdq rocznice smierci przekupki na targu
urzqdzaty wiec hucznq zabawe i tance. Podczas zabawy zaczepiaty
przechodzgcych tamtedy mezczyzn, ktérych zmuszaty do tarnca lub
do oddawania wierzchniej odziezy w zamian za krzywdy, jakie wyrzqdzit
- Comber. . T

Okoto XVI wieku w Polsce pojawit sie zwyczaj jedzenia pqgczkédw w wersiji RIS

stodkiej. Wyglqdaty one nadal nieco inaczej niz obecnie - w srodku miaty
bowiem ukryty maty orzeszek lub migdat. Ten, kto trafit na taki

sz//c;,;zéésli F qgczek, miat cieszyd sie dostatkiem, szczesciem

7/ i powodzeniem.

@



https://pl.wikipedia.org/wiki/Ma%C5%82opolska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Comber_(zwyczaj)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Legenda
https://pl.wikipedia.org/wiki/Krak%C3%B3w
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rynek_G%C5%82%C3%B3wny_w_Krakowie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Poga%C5%84stwo
https://pl.wikipedia.org/wiki/Cesarstwo_Rzymskie

@ @ Jak widzqg nas
nasi pupile?
/Zwierzeta postrzegajq sSwiat nieco inaczej niz my.

Dotyczy to przede wszystkim kolorow. Wiekszos¢
&+2\Vierzat nie jest w stanie zidentyfikowac tak wielu

o* 5 barw i odcieni co cztowiek.
f.‘ »n Drogi Czytelniku, przyjrzyjmy sie
= temu, jak widzq najpopularniejsi
- z naszych czworonoznych przyjaciot.
PSY fl. ‘o.
(1)

1. KOLORY - postrzegajqg swiat w kolorze zéttym, niebieskim oraz
szarym.
Ok OSTROSC - stabo widzg z oddali i nie potrafig szybko
wyostrzyc¢ obrazu z bliska, za to psie oczy majq znacznie
wiekszq wrazliwos¢ na ruch.

3. WIDZENIE W CIEMNOSCI - bardzo dobrze widzg w ciemnosci.
Zawdzieczajq to specjalnej btonie odblaskowej odbijajgcej swiatto
przez siatkowke i przekierowujgcej promienie zndw na siatkowke.

To dzieki niej dostrzegajqg kazdy ruch.

25

4, POLE WIDZENIA - kgt widzenia psow .
wynosi okoto 250 stopni, podczas gdy & S e
U ludzi maksymalnie 190 stopni.




coty Al

.1. KOLORY - widzq dichromatycznie
(dwukolorowo).
lch Swiat ma zabarwienie niebiesko-fioletowe
| zielono-zotte.
2. OSTROSC - ich wzrok nie jest tak ostry jak nasz -
widzq mniej szczegotow.
Obiekty w oddali (powyzej 6 metrow) sqg dla nich
zamglone.

3. WIDZENIE W CIEMNOSCI -majg 6 razy wiecej komorek
odpowiedzialnych za widzenie w stabym swietle niz
cztowiek. Koty majg specjalng warstwe w oku (tapetum
lucidum), $wiatto odbija sie w ich oczach, co daje im
Swietnq widocznosc¢ w nocy ( efekt “Swiecqcych” oczu).

4. POLE WIDZENIA - kgt widzenia kotow to okoto 200
stopni. Pomaga im to zauwazyc¢ kazdy ruch wokot siebie.

o

S
SWINKI MORSKIE w

1. KOLORY - widzg w kolorze. f
2. OSTROSC - majq ostrzejszy wzrok niz cztowiek. . ‘ ‘
3. WIDZENIE W CIEMNOSCI- majg bardzo dobre il )
widzenie w nocu. —
4.POLE WIDZENIA-ich oczy sg umieszczone po bokach gtowy, €O
zapewnia niezwykle szerokie pole widzenia wynoszgce az 340.stopni.

Nie sq jednak w stanie réznicowac wysokosci, dlatego musimy
uwazad, aby nie zostawiac ich na wzniesionych powierzchniach. 26
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1. KOLORY- widzq te same kolory co
ludzie, ale bardziej nasycone
i majq wiekszq rozdzielczosc.

ROSC - majg znakomite zdolnoéci ostrosci widzenia.

3. WIDZENIE W CIEMNOSCI-mogq widzie¢ w ciemnosci,
przy uzyciu czarnych swiatet.

4.. POLE WIDZENIA-ich oczy sq umieszczone po bokach gtowy,
co daje im szerokie pole widzenia.

1.Pszczota ma dwoje duzych oczu
ztozonych i trzy przyoczka,
znajdujgce sie na szczycie gtowy.

Podsumowujqc, kazdy z nas powinien dbac¢ o swojegc
a szczegolnie o jeden z jego zmystow -

Odwiedzajmy weterynarza, jesli mamy jakies watpli
zwiqzane z tym narzqgdem u zwierzgt. BqdZzmy wyro
dla naszych czworonoznych przyjaciot, bo _Swi
27 OCczami wygigo
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Szanowni Rodzice, Drogie Dzieci zbliza si¢ DZIEN
OTWARTY naszej szkoly!
Dyrekcja, Grono Pedagogiczne i Uczniowie maja
przyjemnosc zaprosic Was na
Dzien Otwarty szkoly, ktory odbedzie sie dnia 28
lutego 2025 r. od godz. 15.00 -
19.00. To doskonala okazja, aby poznac nasza szkote
@ o oOraz spotkac sie z nauczycielami. Ten dzien bedzie
o : obfitowac w atrakcje i zabawy, zaplanowalismy

(S miedzy innymi:
0 - malowanie twarzy,

- gry 1 zabawy edukacyjne,

- zajecia z lego,

- kodowanie,

- doswiadczenia fizyczno-chemiczne,

- szachy,

- zajecia 7z jezyka angielskiego, niemieckiego, ¢ ,,@

hiologii. C“%)
Czekamy na WAS! S=

ZAPRASZAMY! /

.t
o B




Dzien Bezpiecznego Internetu - Odpowiedzialnosé w Sieci
Internet stat sie nieodtqczng czescig naszego zycia. Uzywamy go do
nauki, pracy, rozrywki, a takze do kontaktu z innymi. Warto jednak
pamietac, ze w sieci czai sie wiele zagrozen. Dlatego co roku,

4 |utego, obchodzimy Dzien Bezpiecznego Internetu, ktéry
przypomina nam, jak korzystac z Internetu w sposob
odpowiedzialny i bezpiecznuy.

Dzienn Bezpiecznego Internetu (DBI) to inicjotywa majgca na celu
podnoszenie swiadomosci na temat bezpiecznego korzystania
z sieci. W Polsce i na catym Swiecie organizowane sq rézne
wydarzenia, ktore pomagajg dzieciom i mtodziezy w nauce, jak
unikac¢ zagrozen w Internecie. Tematem tegorocznej edycji jest
"Razem dla lepszego Internetu”, co ma na celu promowanie
wartosciowych tresci w sieci i przeciwdziatanie hejtingowi oraz
cyberprzemocy.
Bezpieczenistwo w sieci - czego unikad?
W sieci czeka na nas wiele putapek. Warto pamietac o kilku
zasadach, ktére mogqg pomaoc w zachowaniu bezpieczenstwa:
. Ochrona danych osobowych - nie dziel sie w sieci swoimi
danymi osobowymi (takimi jak adres zamieszkania, numer
telefonu czy adres e-mail) bez potrzeby. Pamietaj, ze to, co raz
wrzucisz do Internetu, moze pozostac¢ tam na zawsze.
e Unikaj nieznanych zrédet - nigdy nie otwieraj podejrzanych
linkéw, nie klikaj w nieznane zatqczniki. Ztosliwe
oprogramowanie moze uszkodzi¢ twoje urzqgdzenie lub ukrasc
dane.
. Szanuj innych - Internet to przestrzen, w ktdrej tatwo
zapomniec, ze po drugiej stronie ekranu siedzi cztowiek. Staragj
sie nie angazowac w hejt, obrazliwe komentarze czy

cyberprzemoc.
yoerp 29



Zrédta:

Walentynkowe DIY: pl.pinterest.com
Kartki walentynkowe:
https:.//www.westwing.pl/inspiration/porady-triki/diy/kartki-
walentynkowe/
Stodkie rekordy: Delimero, biuro rekorddéw
Dzieci Pétnocy: ,DZIECI POLNOCY-W.Chima ,Zaklinacz cieni.”
Ciekawostki historyczne: CiekawostkiHistoryczne.pl
Urodziny Mikotaja Kopernika: pl.wikipedia.org; M.
Przewozniak: “Mikotaj Kopernik. Geniusz, ktory wstrzymat
Stonce”
Ttusty czwartek: pl.wikipedia.org
Jak widzqg nas nasi pupile?: www.national-geographic.pl ;
www.fitmin.pl
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Autorkl autorzg
materiatow

Oktadka: Aleksandra Wolak 7B
Spis tresci: Aleksandra Wolak 7B
Walentynki: Zuzanna Kukla 7B
Historia walentynek: Anna Zywiec 5A
Poezja walentynkowa: Maja Rzepa 7C
Walentynkowe DIY: Lena Gqgsior 8A
Kartki walentynkowe: Zuzanna Golonka 7B
Walentynkowy komiks: Hanna Ogorzelec 5A
Przepisy: Zofia Harpula 8A
Stodkie rekordy: Matylda Kotodziej 5B
Ksiqgzki: Dorota Zajqc 7C
Dzieci Pétnocy: Julia Kie¢ 8A
Ciekawostki historyczne: Aleksandra Wolak 7B
Urodziny Mikotaja Kopernika: Alicja Ggsior 5A
Ttusty czwartek: Ada Damian 7C
Jak widzqg nas nasi pupile?: Laura Zelek 5B
Dzienn Otwarty: mgr Kinga Maj
Dzien Bezpiecznego Internetu: Amelia Lechowicz 8A
Opieka merytoryczna: mgr Kinga Maj






